
Рисование – важнейшее средство эстетического воспитания. Именно оно 

является одним из самых интересных и увлекательных занятий для детей. В 

процессе изобразительной деятельности совершенствуются такие функции как: 

зрительное восприятие, воображение, память, мыслительные операции 

(сравнение, обобщение), формируются элементарные графические умения 

столь необходимые для развития ручной ловкости, освоения письма. Это один 

из доступных видов деятельности, который может освоить ребенок с ТМНР. 

Изобразительная деятельность позволяет ребенку выразить в рисунках свое 

личное впечатление об окружающем мире. Вместе с тем, изобразительная 

деятельность имеет неоценимое значение для всестороннего развития ребенка, 

раскрытия и обогащения его творческих способностей. 

Содержание программы представлено различными видами техник 

изобразительной деятельности, доступных детям с нарушениями развития. 

Программа построена с учетом принципа «от простого к сложному»: сначала 

обучающиеся осваивают несложные по способу выполнения техники, 

постепенно переходят к более сложным видам работ. Основная часть времени 

на занятиях отводится на выполнение действий, лежащих в основе той или иной 

изобразительной техники. Каждая из этих техник – это маленькая игра, 

использование которых позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 

непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу для 

самовыражения.  

Занятия включают в себя организационную и практическую части. 

Организационная часть должна обеспечить наличие всех необходимых для 

работы материалов, инструментов и организации рабочего места. Практическая 

часть занимает большую часть времени и является центральной частью занятия. 

Обучающиеся выполняют изобразительные действия в определенной 

изобразительной технике, результатом, которых становится продукт 

творческой деятельности. Во многом результат работы ребенка зависит от его 

заинтересованности, поэтому на занятии важно активизировать обучающихся, 

побудить его к деятельности при помощи дополнительных стимулов, например, 

сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма приходит в 

гости и приглашает ребенка отправиться в путешествие или музыкальное 

сопровождение. 
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