
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок 

с тяжелыми и множественными нарушениями развития попадает в ситуации, 

требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на 

стол на трёх человек, нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и 

т.д. 

У большинства обычно развивающихся детей основы математических 

представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным 

нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими 

представлениями без специально организованного обучения. Создание 

практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные 

для них элементы математики, является важным приемом во бучении. Ребенок 

учится использовать математические представления для решения жизненных 

задач: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он 

сможет доехать домой, расплачиваться в магазине за покупку, брать 

необходимое количество продуктов для приготовления блюда (например, 2 

помидора, 1 ложка растительного масла) и т.п. 

Цель обучения математике – формирование элементарных 

математических представлений и умений и применение их в повседневной 

жизни. 

Основными принципами обучения математике в специальной 

образовательной организации являются: органичное соединение 

коррекционного обучения и воспитания, усвоение знаний и развитие 

познавательных возможностей обучающихся, соответствие требований, 

предъявляемым к ним, их учебным возможностям. 

Программа составлена в соответствии с требованиями к обеспечению 

коррекционно-развивающей направленности обучения. А именно: 

1. Содержание обучения максимально адаптировано к познавательным 

возможностям обучающихся с умеренной умственной отсталостью. 

Учебный материал подается на более низком уровне обобщения, 

недоступные понятия исключены. 

2. Решение на уроках различных дидактических и коррекционных заданий 

благодаря варьированию разнообразными видами наглядности. 

3. Для учащихся данной категории определяется еще более замедленный 

темп преподавания, объяснения. Между вопросом и ответом 

устанавливается более длительная пауза, обучающимся отводится 

больше времени на выполнение практических работ. 

4. При сообщении нового материала многоразово предъявляются одни и те 

же знания, перед изучением нового обстоятельно воспроизводится 

раннее изученное. В процессе повторения изученного уточняются и 

корректируются усвоенные знания и примеры действий. 

5. Постепенное включение обучающегося в деятельность, направленную 

на непрерывное наращивание познавательных возможностей. 

Постепенное увеличение самостоятельности ребенка при выполнении 

различных учебных заданий путем сокращения помощи со стороны 

учителя. 



6. Использование индивидуального и дифференцированного подходов. 

7. Активное использование игры как способа коррекции. 

Программа построена по линейно-концентрическому принципу, 

программный материал подобран с учетом межпредметных связей. 

Программа построена на основе следующих разделов: 

«Количественные представления», «Представления о форме», 

«Представления о величине», «Пространственные представления», 

«Временные представления». 

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения 

программного материала по математике, необходимые для ориентировки в 

окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, 

пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. 

Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут 

использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов 

участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. 

Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для 

приготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в 

блокноте,приопределенииколичестваиспеченныхпирожков,изготовленных 

блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате 

рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах 

пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое. 

Коррекционная направленность обеспечивается введением 

коррекционных, сюжетно ролевых игр, упражнений. Математическое 

развитие ребёнка с тяжёлыми и множественными нарушениями развития идёт 

в единстве с процессом развития, воспитания, овладения речью и развитием 

наглядных форм мышления. Содержание программы построена с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся, развитие их жизненной 

компетенции в разных социальных сферах, а также расширение у 

обучающихся с тяжёлыми и множественными нарушениями развития 

жизненного опыта и социальных контактов в доступных для него пределах. 

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, 

что позволяет один и тот же материал (вопрос) излагать несколько раз, но с 

элементами усложнения, с расширением, обогащением содержания 

образования новыми компонентами, с углублением рассмотрения имеющихся 

между ними связей и зависимостей, что создает условия для постепенного 

наращивания сведений по теме и отработки необходимых умений. 


